
Formateur
Nathalie Beaudenon

Durée
1 jour (7 heures) 

Public
Professionnels des établissements 
médico-sociaux 
14 stagiaires maximum 

  Prérequis
Aucun

 INTRA-établissement

 Prix
1 350 €/jour pour le groupe

Modalités techniques  
et pédagogiques
 � Modalités de mise en œuvre : présentiel 
 � Éléments matériels et techniques : support 
pédagogique, lampe pédagogique à UV, 
vidéos 

 � Modalités pédagogiques en lien avec 
les objectifs : réflexion sur des mises 
en situation, analyse des actions 
de préventions déjà mises en œuvre, 
bibliographie, atelier friction des mains 

Suivi et évaluation des acquis
 � Recueil des attentes du commanditaire 
et des stagiaires 

 � Suivi de l’exécution de l’action : 
émargement par demi-journée

 � Évaluation des acquis à l’entrée : 
pas de procédure de positionnement  

 � Évaluation des acquis en continu : analyse 
de situations rencontrées dans la pratique 

 � Évaluation des acquis en fin de 
formation donnant lieu à la délivrance 
d’une attestation de fin de formation : 
questionnaire

 OBJECTIFS 

 ��Comprendre et mettre en œuvre les bonnes pratiques d’hygiène de base

 �Identifier les situations à risque de transmissions ou d’acquisition 
d’infection 

 Mettre en place les mesures d’hygiène en cas d’épidémie 

Maîtrise du risque infectieux en établissement médico-social 
– Fondamentaux

Dans un contexte infectieux épidémique devenu récurrent, il est essentiel d’acquérir ou de maintenir un  niveau 
de compétences de prise en charge du risque infectieux. Cette formation permettra à l’ensemble des professionnels 
de déployer une pratique fiable et systématique et de prévenir le risque d’infection ou de contamination auprès d’une 
population fragile et vulnérable.

 CONTENU 

JOUR 1 | matin | 3 h 30
Organisation et cadre règlementaire de 
la maîtrise du risque infectieux 
 � Dispositif national, PROPIAS, structures 

régionales, structures locales, DAMRI 
Le risque infectieux : 
 � Microbiologie de base 

JOUR 1 | après-midi | 3 h 30
Les mesures de prévention 
 � Précautions standard, hygiène 

des mains, port des équipements 
individuels de protection, Accidents 
d’Exposition au Sang, vaccinations

Gestion de l’environnement 
 � Entretien des locaux, hygiène en 

restauration, gestion du linge, gestion 
des déchets, prévention du risque 
légionnelle

Mesures complémentaires 
 � Précautions contact — air — gouttelettes
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