PASTEUR 1
Mardi 3 mars
Mardi 12 mai

Elise MICHAUD | Michele PETIT | Nicole BERTINI | Daniel LIEBAULT

LES REPRESENTANTS DES
USAGERS SONT A VOTRE
ECOUTE ET PEUVENT VOUS
CONSEILLER ET VOUS
AIDER.

CONTACTEZ-NOUS
PAR MAIL

elise.michaud @gmx.fr

PASTEUR 2
Mardi 19 mai

RETROUVEZ PLUS
D’INFORMATIONS SUR LE
LIVRET D’ACCUEIL !
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“S'ENGAGE A PARTAGER I:T MIBREH
VOTRE EXPERIENCE "
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Afin de vous assurer un
accompagnement optimal et une
immersion concréte dans
I'expérience patient,

Nous vous invitons a

DES CONFERENC
o g W EMS

Elles ont lieu une fois par
trimestre, un vendredi de 16h a
17h, a Pasteur 1 et a Pasteur 2.

“La lombalgie chronique correspond a
une douleur lombaire de plus de 3 mois,
souvent liee a des facteurs mécaniques,

musculaires et psychosociaux.

Le programme de réadaptation
fonctionnelle du rachis associe :

exercices physiques, éducation
thérapeutique et approche
pluridisciplinaire afin d’améliorer la
mobilité et favoriser le retour aux
activités quotidiennes et

de 16h a 17h

Elles sont I'occasion pour les Avec la participation de professionnelles »
patients de témoigner de leur
expeérience, et de proposer un Mme Séverine BEAUMONT

éclairage médical sur la M Dominique DUBARLE

thématique choisie, par un
médecin spécialiste. Anciens patients de Pasteur




