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Réjal: le bénévolat, un sacerdoce
Mmais aussi une reconnaissance

Bien sir tout le monde n'a pas forcé-
ment un espritbénévole, c’est souvent
difficile d’y consacrer du temps avec
une famille et un métier. Il n”'empéche!
Un coup de main de temps en temps
apporte autant & celui qui donne qu’a
celui qui regoit. Voici un petit mot du
groupe COS qui dirige plusieurs mai-
sons de retraite en France, dont celle
du Réjal a Ispagnac:

“Un appel 2 témoignages avait été lancé
en juin dernier au sein de la Fondation
afin de valoriser les initiatives mises en
place avec I'appui de bénévoles lors
du confinement au printemps 2020
pour maintenir le lien social. Nous avons
le plaisir de vous faire partager
aujourd’hui ce recueil de témoignages,
intitulé “Confinés et solidaires”, réalisé
avec I'appui des établissements de la
Fondation, et la participation de
17 bénévoles.

&y

- ) 3 Hize
Une sortie au Beldou encadrée par les bénévoles il y a quelques annees

La publication de ces témoignages
intervient & I'occasion de la Journée
mondiale du bénévolat qui a eu lieu le
5 décembre, afin de remercier nos béne-
voles pour leur engagement anos cotés
et leur inventivité. Nous partageons ce
document en interne, mais aussi aupres
de toutes les familles et amis de I'éta-
blissement, et bien sdr de tous ceux
qui ont participé a ce projet” (Fondation
COS, dont dépend le Réjal)”. 4
Un petit mot d'Antoine Robinne le direc-
teur de 'EHPAD du Réjal adressé a la
présidente de I'association Les visi-
teuses du.Réjal: “Merci

Mme Nambruide pour |e bénévolat du
territoire que vous représentez aupres
de notre établissement, et de bien vou-
loir vous faire I'écho de mes remercie-
ments auprés de tous les bénévoles
du Réjal. Merci a vous, et encore un
grand merci & tous nos bénévoles!”.

Les P'tits caillous toujours plébiscites

Les P’tits cailloux offre une qualite d'ac-
cueil pour les enfants tout au long de
I'année avec beaucoup de découvertes,
d’apprentissages et de rires.

’accueil de vacances a encore une
fois été plébiscité. Manon, la respon-
sable, fait la synthése des activités pen-
dant les vacances de Toussaint:
« Exprime-toi, une thématique qui a
guidé ['élaboration du contenu peda-
gogique proposé du 19 au 23 octobre
a I'ALSH d'lspagnac, et du 26 au
30 octobre & I'ALSH de Meyrusis. Notre
ohjectif ? Explorer différentes maniéres
de s'exprimer, trouver des outils, les
essayer, en adopter ou non... Il a fallu
comprendre les clés pour s'exprimer:
savoir écouter, savoir s'écouter, com-
prendre une émotion, négocier, trouver
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les arts plastiques, le thééire, I'expres-
sion clownesque ou encore avec la
danse. Nous avons ainsi pu partager
I'expérience de lan Lerouy, artiste graf-
feur, avec qui nous avons réalisé une
fresque collective et collaborative. Jules
Martin, danseur professionnel, nous a
parla suite invités a explorer un monde
imaginaire fait de danse, de musiques
rythmées et d'émotions. Merci a tous
nos partenaires pour Nous avoir permis
de réaliser ces projets pedagogiques ».
L'occasion pour I'équipe des P'tits
cailloux de rappeler que le Centre de
loisirs ouvrira ses portes pour les
vacances de février, du 15 au 19 février
a Ispagnac et du 22 au 26 février a
Meyrueis. Pour toute demande d'in-
formation ou de réservation, une per-

Far i %
mananra falanhnniniie acet mice an

L'AcTu LOCALE - Régior

Le nouveau maire, six mois apre;

Gérard Pedrini a bien voulu répondre
a nos questions. A

Un rappel de I'élection peut-étre ?
« Les élections se sont déroulées dans
des circonstances particuliéres. Trois

mois s’étaient écoulés entre le 1% tour

et le 2° tour, marqués par la crise sani-
taire dont nous ne sommes pas encore
sortis, malheureusement. Passé le résul-
tat du second tour oll Francis Sevajols
a été malheureusement écarté, il a fallu
désigner celui ou celle qui représenterait
notre liste & I'élection du maire.

Aprés concertation avec nos colistiers,
j'ai accepté de répondre positivement
2 la confiance qu’ils me témoignaient.
Voila donc bientét 6 mois que.je suis
en fonction et je dois avouer que le
temps a passé fres vite ».

On parle souvent de beaucoup de
travail ? Voire d’un sacerdoce ?

« Méme si j’avais été déja élu lors du -

dernier mandat de Frangois Brager, je
n’avais pas idée de ce que représen-
tajent réellement la gestion et le fonc-
tionnement d’une commune comime
[spagnac. Ce d'autant que désormais
d’autres structures et strates sont nées,
ce qui n’était pas le cas lors de mon
précédent mandat. Cette fonction, dont
on dit qu'elle est la plus belle, est aussi
trés prenante et de tous les instants.
Elle demande un investissement per-
sonnel important et une présence quo-
tidienne, c’est du moins ma fagon de
la vivre. Mais je suls bien épaulé : gréce
a linvestissement et l'implication de
nos 4 adjoints nous sommes désormais
en ordre de marche aprés des taton-
nements légitimes. Chacun trouve peu
a peu sa place et cela doit s’amplifier
encore afin que chaque élu soit partie

\prenante de notre action ». 4

Une gestion parfois difficile? Des
lenteurs administratives ?

« En tant que maire, les sollicitations
sont nombreuses et de tout ordre. La
proximité aide aux contacts.

A titre personnel je suis a la disposition
des Ispagnacois et pense que je me
dois d’étre a leur écoute, Certes toute
demande ne peut forcément pas frouver
une réponse positive mais a minima il
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Des masques

de la Région

faut 'entendre. La con
lenteurs administratives s
a prendre en compte. St
concours des secréetaire
essentiel. Les particularil
mune rurale (hameaux, v
des villages...) sont le qi
agents sont des élémel
du dispositif et nous pot
SUr eux ».

Et la pandémie en ce 1
« La Covid a bien sdr.un
de la commune, surle pla
ment avec la restriction |
contacts, les animations,
la pratique sportive, la
associative. De nombre
communales, intercon
annulées. Sur le plan écc
gré un bel été, nos pet,
subissent de plein fou
Lors du dernier Conseil t
avons voté une motion ¢
dernander une réouvertul
Sur [e plan sanitaire nou!
faction de voir que la

direction du Réjal a pe,
ce jour, d'avoir des cas

- les résidents. Les condi

depuis février sont strict
leurs fruits, méme si elle
pourles familles et les p
ne sera sans doute pas
ganiser la traditionnelle
voeux ni le repas de la ¢
Noél des enfants. Sur ¢
réfiéchit & des alternativ
que bientdt cette épidel
tain souvenir ».

Quelques déceptions
Des satisfactions?

« La principale décepti
sentie, et que je ressel
ne pas étre parvenu ¢

Une pensce
pour nos A

Le confinement, une |
pour tout le monde ou




